
Los cerebros se desarrollan. 
Las primeras experiencias 

modelan el desarrollo físico del 
cerebro.

A los niños les encanta repetir 
las cosas una y otra vez. Ellos 

aprenden a través de la 
repetición. También desarrolla 

las conexiones físicas o 
caminos en el cerebro.

Los niños aprenden más de 
otras personas. Las 

interacciones sociales envían 
una señal al cerebro de que 

"esto es importante."
  

Los niños quieren participar 
en la conversación. 

Participar en interacciones 
recíprocas, incluso antes de 
que puedan hablar, ayuda a 
desarrollar el cerebro de los 

niños.

¿Cuántos turnos puede 
tomar? Con un bebé, trate 
de intercambiar sonrisas y 
gorjeos. También puede 

seguir haciéndole preguntas 
a un preescolar para 

continuar desarrollando las 
ideas y la conversación.

Los niños nos observan y 
aprenden de nosotros. 
¿Cómo puede usar su 
comportamiento para 
ayudarlos a aprender? 

¿Puede mostrarles cómo 
colocarse una chaqueta o 

cómo hacer amigos?

¿Tiene una canción o un libro 
favorito? Piense cómo puede 

hacerlo parte de su vida 
diaria. ¿Puede cantar la 

canción mientras se viste? 
¿Puede hablar sobre los 

perros en su libro favorito en 
el parque para perros?

para obtener más información 
y recursos gratuitos

Visite
outreach.ilabs.uw.edu

ENTABLE UNA CONVERSACIÓN HÁGALO SOCIAL ¡REPÍTALO!

¡PRUEBE ESTO! ¡PRUEBE ESTO!¡PRUEBE ESTO!

Desarrollo del cerebro


